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Cbest | a semaine du d®veloppement durabl e.

On peut , comme Pierre Rabhi, dire que <cbest un e
| 6exigence dbéarr°ter de piller | a joutsamut e. On
«semainese alibis (la femme, | 6escl avage,silice go %t
presto ! Pourtant, on a d®ci d® dbében parler car | 6en

tous les acteurs de la société (entreprises, associations, services publics, collectivités,

®t abli ssements scolaires, Cci tplapétenle théme de'cettagi r po
année est : « Changeons nos comportements ».

La manifestation a pour b u téveloppemert durable » dansa c u n
toutes | es situations de I a vie guotidienne
comportements de fagcon pérenne.

POLEN est pleinement engagé dans cette démarche. Si, vous aussi, vous partager cette
convicti on g u @hamhgereecompartergeatmetiplustercore de société, rejoignez-

nous, nous poursuivons les mémes objectifs.

L'équipe de la Cyberlettre de POLEN

Pour un developpement, écologique, durable, local et solidaire du le pays de Ploérmel
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Retour sur la conférence de Pierre Rabhi

Pierre Rabhi n'est pas homme a se payer de mots. Il apporte avec lui son expérience d'homme de la
terre, enrichie et cultivée, et sait dispenser aux plus démunis les méthodes qui ont réussi. C'est un
homme du désert, un sage, il en a la patience et I'ardeur contenue. Prés de 650 personnes s'étaient
donné le mot pour I'entendre, le rencontrer a l'initiative Polen. Son propos n'avait rien de vraiment
écologique, au sens usuel, mais ses paroles font mouche.

Il développe une sagesse de la terre, car
«Vivre c'est avant tout irriguer notre
intériorité ». Bien sOr qu'il faut de la méthode et
des techniques nouvelles mais « linvisible
indispensable, c'est la spiritualité » C'est que
selon lui, le monde souffre avant tout de
l'arrogance des savoirs, le plus souvent de
l'arrogance masculine et toujours et surtout e
celle de l'argent gu'il nomme du vieux mot de
lucre, la source de tous les maux. Lui milite
pour la joie par la sobriété heureuse. « La vie
ne nous appartient pas ; nous appartenons a
la vie ; elle veut vivre a travers nous, la vie se
donne a la vie. Il y a une Iégitimité de la vie qui
nous dispense d'étre des accumulateurs de
biens et des prédateurs. L'économie est le plus
souvent un pillage légalisé. On nous manipule
de bout en bout en nous conformant au
systeme. Il y a urgence a se déconditionner
pour choisir de vivre de maniére plus simple. »
Ldanci en 0. S. qui s
reprenant une ferme perdue de I'Ardeche sait

est

de quoi il parle, il a mdri une sagesse du bien
vivre. Il sait que tout est question de liens a
tisser. Rien ne vaut, sans les liens de la
compassion de la générosité et de la beauté.
L'énergie de I'amour n'a rien de niais, I'amour
est au contraire ce qui révele I'énergie. Il ne
s'agit pas en ce monde de révolution et de
découvertes d'exception, il s'agit d'éveil en
admirant la vie par une sobriété heureuse pour
étre plus. C'est par I'amour que peut venir le
changement. Elever sa conscience en
résistant a I'emprise de I'argent. C'est nous qui
lui donnons de la puissance, d'ou résister a la
laideur ambiante. Se rendre dissident par
indignation.
S'il n'était un homme qui fait ce qu'il dit, qui dit
ce qu'il fait, nous n'aurions peut-étre rien
retenu de ces paroles trop connues. Mais
Pierre Rabhi se léve comme un sage, si
tranquille, qui n'a plus peur de tutoyer les
grands - il s'est présenté a la présidence en
2008 i-, sans aomplexe ril mouslante chacan a
notre place un appel a nous inventer.

Joseph T.
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Vers un demain plus beau

La réponse a la question « Que puis-j e f aire auj our
pour vivre autrement ? » se trouve sans doute en chacun

de soi, dans sa propre vieé

Ainsi nous sommes invités a, sereinement mais slrement,

réfléchir & un « Vivre autrement » plus joyeux, un possible

Vers un mieux, pour soi, pour les autres et aussi pour cette

planéte qui nous nourrit tous les jours, nous protége et que

nous ne respectons plus. Rappelons-nous pour ne jamais

| oublier, n o ues locatagres ¢lacariiarees de q u
cette plan te, comme tous |l es ani
est de notre devoir commun de la respecter et surtout de la

préserver pour les générations futures.

Comment en effet ne pas remettre en cause un systéme qui

netientm® me plus compte de | 6humain, 0% | e stockage mass
des biens par un petit nombre de personnes nous permet, de maniere privilégiée, de ne pas penser

au sort des plus d®muni s, souvent esclaves dbéune conc
Un monde plus juste, plus équitable et plus beau est possible ! Cbest bien |7 | dessenti

Pierre Rabhi. Alors oui, osons enfin nous mettre tous en marche vers cette invitation a une résistance
heureuse a la société de la surconsommation telle que nous la connaissons tous. Osons aussi mettre
définitivement fin aux actes déraisonnés et suicidaires pour la planéte et privilégions les solutions

durables et respectueuses pour | 6environnement.
Olivier R.

Le |l endemain matiné

Conférence

de =

presse

Rencontre entre des lycéens et Pierre Rabhi

Des lycéens de La Mennais et de La Touche, qui avaient mené, au préalable, une démarche sur

| 6hyperconsommati on, ont rencontr® Pierre Rabhi, | €
lls avaient de nombreuses questions a lui poser qui peuvent étre résumées par une question globale :

« Dans quel monde vivons-nous et quel va étre notre avenir » ?

Pierre Rabhi a apporté ses réponses les invitant a participer & « changer le monde ».

« Si vous adhérez a ces convictions, chacun de vous, dans cette salle, peut librement y participer ».

Que chacun fasse sa part, comme le colibri de la Iégende.

Vous pouvez écouter les interventions de Pierre Rabhi sur le site de PLUM FM:
http://plumfm.podcast.stalig.net/emissionspeciale/emissionspeciale.html
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Nous sommes heureux que le premier grand projet de POLEN, la
' venue de Pierre Rabhi, ait touché un tel public. Nous remercions
ECQZ@OIGD tous les bénévoles, nombreux et efficaces, qui ont aidé a la bonne

g marche de ce projet. La préparation de cette rencontre a, par
‘ g ailleurs, permis des réflexions intéressantes et constructives, au sein
T des poles.
Hélas, une premiére expérience a aussi quelques ratés ! La technique né6®t ait

vous ! Nous présentons nos excuses aux nombreux auditeurs, qui faute de places, se sont
retrouvés a la vidée-conférence. La qualité était déplorable. Nous sommes conscients de
leur déception. Veuillez nous excuser pour cet aléa, qui est une « faute de jeunesse ».

Les bénévoles: voir bient?!tWWWelebagsmirsur | e site

Réunion préparatoire

= =
e o e 0 | ¥ T
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Les livres cités par Pierre Rabhi (Vvoir site internet)

La planete au pillage, F. Osborn, 1948 i Acte Sud (Babel)

Printemps silencieux, Rachel Carson, 1962

Quelle terre laisserons-nous a nos enfants ? Barry Commoner, 19691 Seull

L& encer cilpeotsienmes de survie en milieu terrestre. Barry Commoner, 1971 - Seuil
Citadelle, A. de Saint-Exupéry, - Gallimard

Productivité de I'nerbe, André Voisin, réédition de I'ouvrage publié en 1957 i France agricole

Ole Vivre autrement

Référent : Agnés Le Jalle- Contact : agnes.le-jalle@wanadoo.fr i Tel : 02.97.74.10.05.

Le vendredi 26 mars, a la Croix Helléan, le p6le vivre autrement a organisé une rencontre avec Juan
Ortega, journaliste chilien, engag® dans | 6associ ati
contre la Faim et pour le Développement).

Cet échange nous a permis de mieux connaitre le Chili a travers sa géographie, son histoire et son

évolution politique. Juan Ortega nous a éclairés sur la réelle situation politique, sociale et économique

du pays, bien différente de celle que nous en donnent les médias.

Pour en savoir plus, nous vous invitons a consulter le site internet de Polen, dans la rubrique « Pole

Vivre Autrement ».

Les stands de POLEN

A Il 6Amphit h®®©tre de La Mennai s.
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