Communication non violente

Pour une communication authentique

respectueuse de soi et de 'autre
(CNV selon le processus de Marschall Rosenberg)

Atelier
samedi 29 Mal 14h -17h30

pour mettre en pratique la CNV,

a partir de cas vécus par les participants
tarif : 30€, adhérents : 25€

animé par

Ceéline Angot

Formatrice en relations humaines, coach, sophrelogu

Moélan sur Mer

Salle multifonctions (prés du boulodrome)

Réservation: 02 98 96 55 89

Nombre de places limité : inscriptions jusqu’aun2ai

Organisation :

Coélia :www.coelia.fr Cap Heol : www.cap-heol.fr



